
 

PERCORSO DI FORMAZIONE SUI DSA 

Il Centro Psicologia di Gorgonzola, in collaborazione all’Associazione il Ma.Go dei Compiti 
ha progettato un percorso di formazione per volontari sui DSA - Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento.  

Il percorso di formazione ha cadenza settimanale, da ottobre 2019 a gennaio 2020, per un 
totale di sette incontri di un’ora e mezza ciascuno. 

Gli incontri si svolgono presso l’Associazione Centro Psicologia di Gorgonzola e presso la 
scuola secondaria di primo grado Leonardo da Vinci di Gorgonzola.  

Il percorso di formazione ha l’obiettivo di fornire ai volontari conoscenze di base sui DSA e 
strumenti di base per l’intervento e la relazione. 

Il percorso è stato progettato come un corso teorico-pratico, in cui le prospettive teoriche 
consistono in una presentazione in Power Point degli aspetti più salienti mentre le prospettive 
pratiche hanno la funzione di favorire l’assimilazione dei concetti teorici. 

Il corso è tenuto da un team attivo presso il centro psicologia composto da psicologhe, 
logopediste, dottoresse in psicologia e counselor. 

ASPETTI CULTURALI ED EPISTEMOLOGICI DEL CENTRO  

Il Centro Psicologia di Gorgonzola è una struttura attiva sul territorio da più di vent’anni che 
mette a disposizione il proprio background culturale per la crescita della persona, con 
interventi sia per l’adulto sia per i bambini; il lavoro coi bambini è sempre affiancato al lavoro 
con la famiglia. Appartiene allo stile del centro quello di andare incontro all’essere umano che 
ha sempre bisogno di occasioni per guardarsi, comprendersi, confrontarsi e svilupparsi. 
Inoltre, il Centro Psicologia propone conferenze, gruppi esperienziali e formativi. 



PROGRAMMA 

VENERDì 11 OTTOBRE 2019 – Ilaria Amalfitani, Psicologa specializzata in Disturbi 
dell’Apprendimento 

Tema: DSA, definizione dei Disturbi dell’Apprendimento, cause, classificazione e 
diversificazione, normativa vigente  

SABATO 19 OTTOBRE 2019 – Sibylle Arnhold, Dottore in Psicologia 

Tema: ADHD, definizione del disturbo e Parent Training  

LUNEDì 4 NOVEMBRE 2019 – Beatrice Frigerio, Logopedista 

Tema: Dislessia, Discalculia e strumenti compensativi  

LUNEDì 11 NOVEMBRE 2019 – Beatrice Frigerio, Logopedista 

Tema: Disgrafia, Disortografia e strumenti compensativi  

LUNEDì 25 NOVEMBRE 2019 – Francesca Vailati, Dottore in Psicologia 

Tema: Stili di Apprendimento  

LUNEDì 2 DICEMBRE 2019 – Ilaria Amalfitani, Psicologa specializzata in Disturbi 
dell’Apprendimento 

Tema: Aspetti emotivo-motivazionali  

LUNEDì 13 GENNAIO 2020 - Ilaria Amalfitani, Sibylle Arnhold, Beatrice Frigerio, 
Francesca Vailati 

Tema: PDP e Documentazione  

I relatori: 

• Ilaria Amalfitani, Psicologa specializzata in Disturbi dell’Apprendimento 

• Sibylle Arnhold, Dottore in Psicologia 

• Beatrice Frigerio, Logopedista 

• Francesca Vailati, Dottore in Psicologia


